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votre a@venir en téte

De vous a nous

Une ouverture

Louis : « Les .cours sonl ireressants. Le tutorat
m'aide Enormement & progresser. »

sur les métiers

Eloise (A lci MER. ee gl me plait Ie alus, c'est
l'alternonce entre les cowrs ef les stages gui se
complatent Irés bien. Nous avons up carnel
. gz ' . . de ligison qui permel aux parents. au maifre de:
Vous avez une idée d'orientation ou, au contraire, Tiige Bl Gk o a1Es e iah 65 Soien
vOUs n'avez aucune idée du métier susceptible de exactement. ,
vous intéresser ¢ Vivez I'école autrement et ouvrez- : " _
vous & la diversité du monde professionnel gréce Souigimane . i aime DEaUEOUD) les meoces
. . . de fravaill a la MER et les periodes de slage en
aux enseignements pratiques et stages en entreprise e At : '
proposés par la Maison Familiale Rurale de Rennes
Saint-Grégoire. Clara 1t Celfe MFR esli trop bign ef les fermaleurs
aussill s sonth cemprehetisifts, Avee sbx, on d envie
d'apprendra. )

Lucas 4 lgmbliance est bonne en clase & a
llinternaf. Nels sammes tous proches i

Charly : « J'aime bien llambionce & la MFR. On
dirait une grande famile icl. Je comprends plus
vite g les cours sent bieniexpliqués.i

Maéva ;i Les formeleurs mous ecgllent. o

Gurvan ;o les pertablessont loleres, ¢ 'est bien pour
ceux guisent a llinlemat Qn peul comrmuniguer
avec nolre lamile el nes amis.

Jules i J'mime bien les animations du soir. On peut
sedétendre et faire autre chose que detravailler, »
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La formation
Admission -
+ Sur dossier scolaire
et enfretien individuel.
‘Durée et statut :
¢ |1 ou 2 ans en alternance
sous statut scolaire.

D

Consolider votre projet d'orientation

A la MFR Rennes Saint-Grégoire, renouez avec le
plaisir d'apprendre. Les enseignements pratiques,
stages, visites d'entreprises, inferventions de
professionnels et d'anciens éléves vont vous
permetire de mieux identifier vos centres d'intérét
pour consolider voire projet d'orientation. Tout un
monde de métiers et de formations qualifiantes
s'offre & vous : paysage et horticulture, mécanique,
batiment, métiers de bouche, coiffure, commerce,
arlisanat, services aux personnes...

Gagner en expérience et en confiance

L'édguipe pédagogique, les mditres de stage et
les fomilles associées & la vie de I'établissement
travaillent dans un unique et méme objectif : votre
épanouissement. A la MFR Rennes Saint-Grégoire, vous
bénéficiez d'un suiviindividuaiisé assuré par un formateur
référent pour les deux années de 4°™ et 3¢™e. Vous faites
le point avec votre futeur, tous les quinze jours, sur les
études, les stages et tout autre sujet utile dans le cadre
de votre parcours. L'accompagnement personnalisé et
I'insertion en milieu professionnel vous aident & acquérir
des méthodes, de 'expérience et de |'assurance pour
aborder sereinement la poursuite d'études en Bac Pro
ou en CAP. Nul doute que vous dllez vous découwvir, &
nos cotés, de la passion et du talent |

MFRR

CTUHIVONE LIS NENERITES

Formation par alternance
RENNES - SAINT GERGOIRE

Evoluofn selon 7 champs de
compétences. Obtention du DNB
professionnel en fin de 3*™¢

Enseignement général

. Francgais

. Anglais

. Mathématiques

. Histoire - Géographie

. Enseignement moral et civique

. Education socio-culturelle

. Biologie - Ecologie

. Physique - Chimie

. Technologies de I'Informatique
et du Multimédia

. Education physique et sportive

. Soutien et methodologie

s For

mation par alternance :

en moyenne 15 jours & la MFR
et 15 jours en enireprise
ou en organisme d’accueil.

Enseignement professionnel

. Valorisation des acquis de stage

. Orientation : interventions par des
professionnels et anciens éléves,
visites d'entreprises, ateliers
pédagogiquss...
Enseignements Pratiques
Interdisciplincires ;
3 thématiques par an

. Accompagnement personnalisé

. Parcours éducatif : santé, culture,
citoyen, avenir

Les Bonus de la MFR Rennes Saint-Grégoire
- Un suivi individualisé pour I'orientation professionnelle
- Un formateur référent tout au long du cursus
- Des sorties pédagogiques et des visites d'entreprises
- Des stages et expériences diversifiés pour affiner 'orientation, développer la
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confiance en soi et 'autonomie
- Un projet commun rmofivant

- Foyer éléves et qualité de la vie résidentielle
- Animations et activités du soir pour les internes

Débouchés

Pounuile d'études : CAP cu Rac Pre enlienavec lemétier choisl.

: MFR RENNES - SAINT GREGOIRE - 14, Les Rabinardiéres - 35760 Saint-Grégoire
Tél. 02 99 68 81 11 - mir.st-gregoire@mfr.asso.fr - www.mfr-rennes-stgregoire.fr

volire fivenir en fete
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